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特定非営利活動法人　桜川スマイルクラブ　　理事長　蛯原　正善
　平成22年10月24日総合型地域スポーツクラブ「桜川スマイルクラブ」が設立されました。文部
科学省の要請を受けてから５年の歳月をかけ、当時の体育指導委員（現在のスポーツ推進委員）
が中心となり、桜川市が立ち上げたクラブです。これまで会員の皆さま、行政はじめ関係各位の
ご理解・ご協力をいただき様々な活動を展開できましたことを厚くお礼申し上げます。
　また、広報紙「スマイル」20号の発行に当たり、ご多忙にもかかわらず、大塚市長・稲川教育長・
白田県会議員様から祝辞・励ましの原稿をお寄せいただきました。重ねてお礼申し上げます。
　コロナウイルス感染拡大防止のため、３カ月間、定期教室の休講を余儀なくされました。未曾

有の状況の中、世界中が日常生活を取り戻すために頑張っています。まだまだ多くの時間を要することとは思いますが、
当クラブは「今私たちにできることを」と判断し、広報・啓発活動に力を注いでまいりました。５月１日にはラジオ体操
のパンフレットを全戸配布いたしました。また、編み物協力隊員を募集し、市内外の方にアクリルたわしを3,000枚余り編
んでいただきました。管内小中学生ご家庭に生活用雑排水の浄化を呼びかけると共に「一人でもできる、家でもできる」
ラジオ体操小冊子を配布いたしました。
　スポーツ振興くじの助成が本年度で終わります。これからも皆様がスポーツの力を信じ「いつでも・だれでも・楽しく」
をモットーに生涯スポーツと豊かな文化の醸成を図り、明るい日常を持続できるよう、行政にご理解と支援を求めている
ところです。体力向上、高齢化社会に向けた健康寿命の維持等ご自分に合ったスポーツを選び楽しく活動してください。
一人でも多くの方が会員になって下さいますようご協力よろしく願い致します。

編み物協力隊員（アクリルたわし作り）の皆さま　五十音順　敬称略
市塚　智子　　　　臼井　幸子　　　　大塚　晶子　　　大橋　ミヨ子　　　大吉　量子　　　川野辺　曜子
鴻田　光江　　　　島田　満智子　　　関　百合子　　　千徳　裕子　　　　立原　弘子　　　内藤　育子
中座　みさ子　　　星野　桂子　　　　松崎　和巳　　　吉岡　春代

アクリルたわしは６月４日・５日市内小中学校にお配りしました。ご協力に感謝いたします。（事務局　葊瀬 けい子）

スポーツの力を信じよう！
いつでも・だれでも・楽しく



　特定非営利活動法人桜川スマイルクラブが発足10周年を迎えられましたこと
を、心からお喜び申し上げます。
　桜川スマイルクラブにおかれましては、平成22年10月の発足以来、総合型地
域スポーツクラブとして「いつでも・だれでも・楽しく」をモットーに、健康づ
くりやコミュニティづくりの場を提供されるとともに、さまざまな活動に積極的
に取り組まれ、地域社会の健康増進に多大な貢献をしてこられました。蛯原理事
長をはじめ役員並びに会員の皆様のご尽力に深く敬意を表します。
　本年は、桜川市も市制施行15周年の節目を迎えます。これを機会に市民協働の

まちづくりをさらに進めてまいりたいと考えておりますので、桜川スマイルクラブの皆様方には、よ
り一層のお力添えを賜りますようお願い申し上げます。
　結びに、桜川スマイルクラブのさらなるご発展と、関係者の皆様のご活躍を心よりお祈りいたしま
してお祝いのことばといたします。

桜川市長　大塚　秀喜

　総合型地域スポーツクラブとして多大なる地域貢献をしていただいている「桜
川スマイルクラブ」が、発足10周年を迎えられましたこと、心よりお祝い申し上
げます。
　本クラブは、すべての市民に対して、スポーツ全般の普及発展を図り、地域住
民が広く自由に楽しくスポーツと文化に親しむ機会を提供してくださり、活気の
ある町づくりに貢献してこられました。スポーツと文化を愛する風土の醸成を図
り、青少年の健全育成に寄与された功績は絶大なものがあり、深く感謝申し上げ
ます。

　人生100年時代といわれる中で、市民の健康づくりと地域コミュニティの強化が一層期待されてい
る今だからこそ、本クラブの活動はとても意義深くたいへん価値のある取組になっております。ここ
に、蛯原理事長様をはじめ役員並びに会員の皆様のご尽力に深甚なる敬意を表する次第です。
　結びに、桜川スマイルクラブのさらなるご発展と、関係者の皆様のご健勝とご活躍を心よりご祈念
申し上げ、お祝いのことばといたします。

桜川市教育委員会教育長　稲川　善成

　桜川スマイルクラブが発足10年目の節目を迎えられましたこと、心からお慶び
申し上げます。また、関係者の皆様のこれまでのご尽力に対し、心から敬意と感
謝を申し上げる次第であります。
　さて、貴クラブの常日頃からの取組みにより、昨年の『いきいき茨城ゆめ国体』
におきましては、桜川市がライフル射撃、ビームライフルの会場となり、地元市
民の皆様のご協力を頂き、大会も大成功をおさめることができました。また、県
内44市町村、子供達も参加し行われた、同国体のオープニングセレモニーでのラ
ジオ体操も、子供達に感動を与えて頂きました。これも貴クラブの積極的な普及

促進を図って頂いた経緯であり、改めて御礼を申し上げる次第であります。
　『健全な肉体には健全な精神が宿る』といわれており、健康が全ての基本であり、健康を保つ為に
は適度な運動が必要であります。　　　
　今後も、貴クラブが『いつでも、だれでも、楽しく』をモットーに、市民が手軽にスポーツを楽し
める環境づくりにご尽力され、健康で活力ある地域づくりに大きくご貢献頂きますようご祈念申し上
げます。

茨城県議会議員　白田　信夫

祝　　辞



　訪問順に掲載させていただ
きました。
　コロナウイルス感染拡大防
止対策中のため児童・生徒へ
の手渡しはできませんでした。
　多忙中、各小中学校・学園
でのご対応ありがとうござい
ました。

学 校 訪 問

樺穂小学校 桜川中学校 谷貝小学校

桃山学園 雨引小学校 大和中学校

大国小学校 岩瀬西中学校 坂戸小学校

岩瀬小学校 羽黒小学校 猿田小学校

南飯田小学校 岩瀬東中学校



問い合わせ
申　込　先

桜川スマイルクラブ事務局　TEL 090-6793-2016
桜川市教育委員会スポーツ振興課 岩瀬体育館　TEL 0296-75-6600

真壁体育館　TEL 0296-54-0753
桜川スマイルクラブ
ホームページ　http://sakuragawa-smileclub.jp
メール　sakuragawa.smile.club@gmail.com

※桜川スマイルクラブは、スポーツ
振興くじ（toto）の助成金等により
運営されています。◎令和２年度教室のご案内

教室名 指導者 定員 日時 開催場所

ジュニア硬式テニス 村木　英司先生
仁平　一之先生 25名 第２・４火曜日

19：30～21：00 総合運動公園（テニスコート）

硬式テニス 五十嵐貴裕先生
鈴木　恒明先生 30名 第１・３火曜日

19：30～21：00 総合運動公園（テニスコート）

ソフトテニス 佐藤加代子先生
櫻井　英徳先生 30名 第１・３日曜日

19：30～21：00 岩瀬体育館ラスカ

バドミントン 小松崎　勉先生
青木　利一先生 30名 第２・４日曜日

19：30～21：00 岩瀬体育館ラスカ

スポーツ吹矢 櫻井　　操先生 25名 第２・４水曜日
９：30～11：00 岩瀬中央公民館

アイアンガーヨガ 松田　文平先生 30名 第２・４土曜日
14：00～15：30 大和体力増進センター

スクエアステップ 小松崎　勉先生
稲川ゆり子先生 30名 第２・４金曜日

13：30～15：00 大和中央公民館

健康体操とリンパマッサージ 坂田八千代先生 30名 第１・３土曜日
10：00～11：30

真壁体育館
真壁社会体育研修センター

バランスボールと健康体操 市川　規子先生 30名 第１・３水曜日
10：00～11：30

真壁体育館
真壁社会体育研修センター

ビームライフル
ビームピストル

多田　尚克先生
久能　　猛先生
柴山　陽一先生

30名 第２・４土曜日
10：00～11：30

真壁町桜井
茨城県ライフル射撃場

太極拳 石田　節子先生
臼井　幸子先生 30名 第２・４火曜日

10：00～11：30
真壁トレーニングセンター
真壁社会体育研修センター

※開催曜日、時間等につきましては、変更になる場合がございますので、事前にご確認ください。
※定期教室は６月第２週から開講しています。各教室、無料体験ができます。

◎イベントのご案内
イベント 開催月日 場　所 備　考 開催状況

大内宿と塔のへつり 6月 福島県 江戸時代へタイムスリップ・自然が作り出した断崖は壮観 中止

諏訪狭紅葉狩り 11月 群馬県 紅葉公園の赤が諏訪狭に映える様はまるで1枚の絵画のよう 検討中

榛名神社参拝 2月 群馬県 1400年の歴史を持つ神々の住む社・関東屈指のパワースポット 検討中

※募集等詳細につきましては、市広報紙でお知らせします。

　 会員募集中
　どなたでも参加できます。健康づくり、仲間づくり、楽しみづくりのためにあなたも会員になりませんか！

会費種別 入会金 年会費 途中会費 保険料（スポーツ保険加入料）

家族会員（何人でもOK） 1,000円
（一人当たり） 6,000円 月数×600円 一般1,850円　65歳以上1,200円　小中学生800円

個人会員（16歳以上） 1,000円 4,000円 月数×400円 一般1,850円　65歳以上1,200円

個人会員（小中学生） 1,000円 3,000円 月数×300円 800円

個人会員（小学生未満） 無料 無料 無料 800円

　※会費は、４月から翌年３月までの分となります。
　　当分の間、再入会の申し込みをいただいた場合、入会金は無料の措置をとっております。　


